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TPAH3ULINUJA Y KOHTEKCTY UHKJIY3UJE U3
HEPCIIEKTUBE POAUTEJ/bA

Ancmpaxm

Heya xoja umajy mewxohe uiu cmemre y pazeojy, UHEAAUOUMEN, AKO CY U3
HeCmuMYLamueHe CpeduHe Uiu aKo UMajy HeKy usy3emuy cnocoOHocm, opyeaduja cy
u deo cy mwyocke nonyrayuje. Osa opyeauuja doeya, umajy nompeby 3a 000amuom 0o-
PA306HOM ROOPUIKOM Y RPOYECY BACHUMARA U 00pazosara. MHKIy3ueHO 006pazosarse
noopazymesa KEAIUMemHo 00pa308are 3a C8aKo 0eme y C6OM NPUPOOHOM OKPYICERY,
maxo deya u3 ocemmusux epyna umajy mocylinocm oa noxahajy pedosne 8acnumno—
006paszosHe ycmarnoge ca ceojum spuirbayuma. 3a 00bpobum ceaxoe demema je nap-
MHEPCKA capaora uzmely pooumena u nedazoed, 0OHOCHO C8UX OHUX Koju ce bage
sacnumarsem u 0opazoearem oeye, a NOceOHo y Konmexcmy unkaysuje. Ipenasak de-
Mema/yueHuKa ca jeOHo2 Hu80d 8ACRUMHO-00PA306HOE HUBOA HA OpYyeu, Ko U NPONA3
Oemema/yuecHuKa Kpo3 6acnumno-06pa306Hu CUCHEM WU RUX08e NOOCUCTEME Ce Ha-
susa mpanzuyuja. Ilocebno je 3nauajuo 0a deya Koja umajy nompedy 3a 000AMHOM
00PA306HOM NOOPUIKOM HACTIABE UHKTY3UBHO 00PA308arse U 0d NPohy Kpo3 00pazoeHu
cucmem. Osaj ucmpaxcusauxu pao ce 6agu NEPUOOOM U NPOYECOM MPAH3uyuje oeye
Koja cy Opyeauuja y KOHMeKCmY UHKIY3uje, aiu u3 nepcnekmuge nopoouye, 00HOCHO
pooumena. L{uwb pada je 0a ce mpansuyuja y KOHMEKCNy UHKIY3Uje RpuOnuicu us yana
podumessa, 0a ce ykadce ca Kojum mewkohama ce cycpehy pooumemu oeye Koja cy
opyeauuja y npoyecy mpausuyuje. Y ucmpagicusary je npumerseHa OeckpunmueHa
memoda u mexHuxa ¢okyc epyne. Yzopax ucmpadcusarsa uune uiecm pooumesnd y
nepuody mpaxsuyuje yuja cy oeya npouLia mpan3uyujy us epmuha y 0CHOHY WKoY,
06e mpan3uyuje u3z paspeone HACmase y NPeOMemny Hacmasy U mpu u3 OCHO8€ WKoJe Y
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cpeorny wixony. Ha ocnogy pesynmama ucmpasjicugarsa UCmakHymu cy npumepu 0oope
npakce, enemenmu u Kopayu mpansuyuje, kao u mewxohe xoje je nompebno npegasuhiu
paou ocmeapuearsa ycnewine mpansuyuje.

Kmyune peuu: opyeauuja oeya, uHkiy3usHo obpasosarse, pooumesnsi, mpausuyuja

Dr. Velisek-Braské Ottilia
Ovokeépzé Szakfdiskola
Ujvidék

ATMENET AZ INKLUZIO KONTEXTUSABAN A SZULOK
SZEMSZOGEBOL

Reziime

Azok a gyermekek, akik fejlodési nehézségekkel vagy zavarokkal élnek, sériiltek,
hatranyos helyzetiiek vagy kivalo tehetséggel rendelkeznek, ok is ugyanolyan emberek,
mint mindannyian. Ezek a kiilonleges gyermekek kiilonleges bandsmodot igényelnek a
nevelés és oktatas folyamataban. Az inkluzio minden gyermek szamdra mindségi okta-
tast jelent, amely a sajat természetes kornyezetében valésul meg. Igy a sebezhetd cso-
portba tartozo gyermekek egyarant a tobbségi ovodaikba és iskolakba jarhatnak. Min-
den gyermek érdeke, hogy a sziilok és a pedagogusok kozéttpartneri viszony alakuljon
ki az oktatas folyamataban, kiilonosen az inklizio kontextusaban. A gyermekek/tanu-
[0k athaladasat az oktatasi rendszer szintjein, vagyis az alrendszerek kozotti atlépést,
dtmenetnek (tranzicionak) nevezziik. A kiilonleges bandasmodot igénylo gyermekek sza-
madra fontos, hogy folytatodjon az inkluziv oktatasuk az oktatdsi rendszeren keresztiil.
Ez a kutatasi munka akiilonleges gyermekek atmeneti idészakat és folyamatat kozeliti
meg asziilok szemsz6gébol, kiemelve a gyakorlatban 1évé jo példikat és a nehézsége-
ket is, amelyeket sziikséges megoldani a sikeres és zokkenomentesebb dtmenetkhez.

Kulcsszavak: kiilonleges gyermekek, inkluziv oktatas, sziilok, atmenet

Az inkluziv oktatas és annak atmenete

Kiilonleges gyermekek vannak, léteznek, kozottiink és veliink egytitt élnek.
Azok a gyermekek, akiknek fejodési nehézségeik vagy zavaraik vannak, sériiltek,
hatranyos helyzetiiek vagy kivald tehetséggel rendelkeznek, 6k isugyanolyan em-

srer
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gyermekek, masodsorban kiilonb6z6 nehézségekkel, zavarokkal, hatranyokkal vagy
massaggal élnek. A szakirodalomban és a torvények dokumentacidiban érzékeny vagy
sebezhetd csoportokba soroljake kiemelt kiilonleges gyermekeket. Ezek a gyermekek
kiilonleges banasmaddot igényelneka nevelés és oktatas folyamatdban. Nem az ¢ igé-
nyeik specifikusak vagy sajatsagosak, hanem tdmogatasra van sziikségiik az oktatas-
ban és a nevelésben.

Tobbféle osztalyozas 1étezik, amelyek a képességek fejlodésének zavarait cso-
portositjak. Ami pedig a gyakorisagot illeti, az adatok eltéré statisztikat mutatnak. Igy
példaul a gyermekek 13%-a kiilonleges banasmodot igényel, ebbdl 60% a tobbréti
vagy kombinalt zavar (Nikoli¢, Luki¢, Jankovié, 2010), viszont a nemzetk6zi ada-
tok szerint 3-5%-t0l €s 15-25%-ig mozog a szamuk(Vicek, 2007), esetleg a gyere-
kek 40%-anak valamilyen nehézsége vagy zavara van a fejodésben vagy a tanulasban
(Jensen, 2000). A kiemelt adatokra tobb tényezd is kihathat. Az egyik az is lehet, hogy
nagyon nehéz felmérni és feldlelni mindent, ami a fejlédésre vagy a gyermek minden-
napi funkcionalasara kihat. Megtorténhet, hogy csak egy dolog akadalyozza a gyer-
mek fejodését, mint amilyen az olvasasi gondok, azaz a diszlexia, vagy tobb nehézség
parhuzamosan kihat a gyermekre. (Campbell-McBride, 2010).

1.1. Shema (Campbell-McBride, 2010)

A statisztika azt bizonyitja, hogy a kiilonleges gyermekek szama névekszik, en-
nek egyik példaja az autizmus gyakorisagarol szolo adatok. 1985-ben minden 10.000.
gyermek volt autista (Cambell-McBride, 2010), 2000 koriil pedig mar minden 300.
gyermekr6l allapitottak meg ezt. 2010-ben Nagy-Britannia Egészségiligyi Minisztériu-
ma kiemelte, hogy minden 166. gyermeknél autizmust diagnosztizalnak, mig az USA
kutatokozpontjanak adatai szerint minden 150. Gyermeknél fordul eld. 2012-ben a
BBC kinyilvanitotta azt a tényt, hogy minden 100. gyermek, 2015-ben a CNN Hori-
zont cim{l mlsora szerintpedig minden 68. gyermek autista. A legfrissebb eredménye-
ket az amerikai Nemzeti Egészégi Kozpont (The National Health Center for Health
Statistics)hozta nyilvanossagra a2014-2016-ben végzettkutatasi adataik szerint, tehata
3-17 éves gyermekek?2, 76%-anak autizmus spektrumzavara van (Zablotsky, Black &
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Blumberg, 2017). Az ardny 1:36, vagyis minden 36. gyermek az autizmus spektruma-
hoz tartozik (Sears, 2017).

A fejlédési nehézségekkel vagy zavarokkal é16 gyermekek oktatdsanak és neve-
1ésének intézményes maddjai aszegregacio, az integracioés az inkluzié (VeliSek-Bras-
ko, 2015).

2. 1. Shema - Szegregacio (Chesterton, 2010)

A szegregacio a specidlis oktatdsban és nevelésben részesitett gyermekek elkii-
lonitése a fejodési elmaradasok miatt, ahol olyan szakképzett fejleszté pedagdgusok
foglalkoznak veliik, akik ismerik a fogyatékossag specifikumait, és megfeleld specia-
lis moédszereket, eszkdzoket alkalmaznak a nevelés-oktatds folyaman. A gyermekek a
fogyatékossag szerint homogén csoportot képeznek, de nincs pozitiv fejléddési minta.
A gyermek ilyen feltételek kozott konnyen éri el ugyanazt a szintet, teljesitményt, mint
a csoporttarsai, hiszen az elvarasok, kdvetelmények az egész homogén, hasonl6 ké-
pességli gyerekekhez vannak igazitva. Mig a ,,normal” fejlddésii gyerekek a ,,normal”
ovodakba és iskoldkba jarnak. Egy ideig eredményes ez a megoldas, hogy a gyengébb
képességli gyermekek specialis 6vodakba és iskolakba jarjanak, késébb azonban nagy
nehézséget jelent a gyermek ,,visszahelyezése™ a tarsadalomba, vagyis nem konnyt a
reszocializacio.

B A
Therapy

(A )
—=z———

Rehabilitation

2. 2. Shema - Integracio (Chesterton, 2010)
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Az integracié intézményes modell, amikor a fejlddésbenelmaradast mutatd
gyermeket altalanos ovodai, iskolai oktatasban és nevelésben részesitik, de a neve-
Iés-oktatasmodszereiben semmi sem valtozik. A tanitasi modszerek, oravezetés nem
valtozik, frontalis, a stilus teljesitményorientalt, a gondokért maga a gyermek a felelds,
a gyogypedagogusra harul minden probléma megoldasa. A gyermektdl varjak el, hogy
alkalmazkodjon a kdrnyezet (6voda, iskola, csoport) kovetelményeihez, elvarasaihoz.
A gyermek ilyen feltételek kozott kell, hogy elérje ugyanazt a szintet, teljesitményt,
mint a csoporttarsai. Nagyon kevés gyermeknél eredményes ez a megoldas.

2. 3. Shema - Inklizio (Chesterton, 2010)

Az inkluzié minéségi oktatast jelent minden gyermek szamara a sajat természe-
tes kornyezetében. A fejlodési gondokkal €16 gyermektobbségi 6vodai, iskolai okta-
tasban részesiil, de anevelés-oktatas modszerei Iényegesen megvaltoznak. Az inklazio
befogadast jelent, amely teljesen mas pedagogiai szemlélet, differencialo, onértéke-
I1ésre alapozo pedagdgia. Gondok esetén a pedagogus valtoztat stilusan, a gyogype-
dagogus és a sziilé pedig partnerek a megoldasban. A programok rugalmasabbak, a
modszerek sokrétiibbek, tanulas és gyermekkdzponti paradigma jellemzi, és hetero-
gén csoportfelépitésen alapul. A gyermek teljesitményét, haladasat 6nmagahoz képest
viszonyitjak, a kornyezet (6voda, iskola, csoport) kdvetelményeit, elvarasait probaljak
a gyermek képességeihez, érdeklédéséhez igazitani.

A fejodési nehézségekkel €16 gyermek nem egy probléma, probléma az okta-
tasi rendszer, amely nem fogadja 6t el olyannak, amilyen. A kiilonleges gyermeket
nem kell ,,megjavitani”, nem kell hozzaigazitani a rendszerhez, a rendszernek kell
igazodnia hozza. A pedagdgus individualizalt nevelést és oktatastnyujt a gyermeknek,
sziikség szerint mas szakember tdmogatasaval.

A gyermekeket nem kell egymastdl elkiiloniteni. Minden gyermek joga, hogy
a vele egykoru gyermekekkel egyiitt tanuljon. A gyermekeket nem szabad semmilyen
szempontbol diszkriminalni, ha valamilyen fejlodési rendellenességiik van, akkor sem.
A nemzetkozi és hazai emberjogi szervezetek egyre inkabb hangsulyozzak az inklu-
ziv oktatas fontossagat, kivéve olyan esetekben, amikor teljesen egyértelmii, hogy a
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gyermek érdekeit nem ez szolgalja a leginkabb(SZK Hivatalos Kozlonye, 72/2009. és
88/2017).

Az oktatasi rendszerben a gyermekek, tanulok szdzezrei haladnak at: belépnek
bizonyos oktatasi fokozatokra, tovabblépnek vagy kilépnek a rendszerbdl (Halasz,
2017). igy a gyermekek/tanulok athaladnak az oktatasi rendszer szintjein. Ebben az
esetben egyes alrendszerek kozotti atlépésrol van szo. A kiilfoldi szakirodalmakban
az atmeneti illetve az atlépési folyamatot az egyik oktatdsi rendszer szintjérél a ma-
sikra (példaul az dvodabol az iskolaba, vagy az als6 tagozatbol a felsdtagozatba, az
altalanosiskolabdl a kozépiskolaba), tranzicionaknevezik. A tranzicio, a tranzitszobol
ered(latin = ,,atmegy, atlép”), amely lehet tarsadalmi és egyéni folyamat. A tarsadalmi
tudomanyok teriiletén a tranziciofogalmat a transzformacidoval magyarazzak, vagyis
az atmenetvaltozassal jar. A pedagdgusok az dtmenetet az oktatdsi rendszeren keresz-
tiill értelmezik, és a valtozasokat, amelyek bekdvetkeznek az atmenteknél, az 1j szere-
pekkel hozzak dsszekdottetésbe(VelisSek-Brasko, Peri¢ Prkosovacki, 2017). Kéttipusa
atmenetet lehet megkiilonbdztetni az oktatasi rendszeren beliil: horizontélis vagy viz-
szintes atmenetet s vertikalis vagy fliggdleges atmenetet. A horizontalis &tmenet arra
a helyzetre vonatkozik, amikor a gyermek ugyanazon az oktatési szinten beliil 4tlép
egy masik csoportba, 6vodaba vagy iskolaba, példaul a specialis iskolabdl a tobbségi
iskolaba ugyanazon az osztalyon beliil, vagy tagozatot valtoztat a gyerek ugyanabban
az iskolaban, esetleg masik iskolaba megy at. Mig a vertikalis atmenet azt jelenti,
amikor atlépés torténik az oktatasrendszer szintjei kozott, vagyis atlép a magasabb
oktatési fokozatra.

Az inkluziv oktatas kontextusaban nagyon fontos az oktatas és az inkluzi6 foly-
tatdsa minden gyermek/tanul6 szamara, de az atmeneti (tranzicios) idészak nagyon ér-
z€keny periddus a sebezhetdcsoporthoz tartozo gyermekek/tanulok szamara. Ezért az
atmenetet tervszertien, szervezetten ¢és csapatmunkaval kell megvaldsitani atmeneti-
tervet készitve, amellyel lehetdvé tessziik a kiilonleges bandsmodot igényld gyermek/
tanuld szamara az athaladast az oktatasi rendszerben.

Sziil6k, mint partnerek az atmeneti folyamatban

A csalad a tarsadalmi kiscsoportok egyike, amelyeknek tagjai kdzott leszarma-
zotti kapcsolat van(,,vérrokonsag”) és egymassal tobbé-kevésbé szoros a kapcsolat. A
torténelem folyaman és kulturalis szempontbol a csalad egy valtozé kozosség, ami a
struktarajat és szerepét illeti.

A korszerli csalad tagjai leggyakrabban a sziildk vagy sziilé és a gyerek vagy
gyerekek, illetve a bdvitett csalad formaja is jelen van, amikor a nagysziilokkel is
egylitt élnek. A korszer(i csaladnak a 21. szazadban mar mas szerepei vannak, mint
amilyen funkcidivoltak régebben. Hat csaladi funkciot emel ki a hazai szakirodalom:
reprodukcids funkcio, érzelmi és emocionalis funkcio, gazdasagi funkcid, védelmi
funkcio, nevelési funkcid és szérakozasi funkcio.

A reprodukcios (,,népesség-tjratermel6”) funkcié az utodok vilagra hozatalat és
felnevelését jelenti. Erzelmi vagy emocionalis funkcié a csalad azon szerepe, amellyel
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a csaladtagoknak az érzelmekkiegyensulyozasat, a fesziiltségek feloldasat ¢s a lelki
tamaszt biztositja. A gazdasagi funkcié sok tekintetben megszabja a csalad helyét, sta-
tuszat a tarsadalomban, jelentdsen befolyasolja a csalad lehetOségeit a kultira és a mii-
velddés, a szorakozas és a pihenés szempontjabdl. A védelmi funkciovédelmet biztosit
szamukra a kiilvilag lelki nyomasaival szemben, de még vonatkozik a gondozoé-ellatd
szerepre is, amikor a gyermekek, betegek vagy iddsek gondozasanak, ellatasanak leg-
természetesebb szervezésmodja valosul meg. A nevelésifunkcionak is nagyon fontos
szerepe van, mivel a csaladban folyik az elsddleges szocializacid. Itt sajatitja el a gyer-
mek az egyén tarsadalmi életéhez, az egyiittéléshez, a beilleszkedéshez sziikséges sza-
balyokat, normékat, kovetendd értékeket (Bodonyi, Busi, Hegediis, Magyar és Vizelyi,
20006). A személyiség kibontakozasa a csaladi timogatassal van egyarant osszefiiggés-
ben, mely a nevelési funkcidhoz tartozik. A szorakozasifunkcioa sziilokés a gyerme-
kek szabadidejének eltdltésére vonatkozik, amelyet a kulturalis igényesség jellemez. A
csalad kulturalis [égkorét a sziil6kfoglalkozasa, iskolai végzettsége, szellemi igényei, a
csaladi tradiciok, a 1égkor, a kommunikécié mindsége, a csalad torekvései, az érzelmi
Osszhang, vagy ezek hianya hatarozzak meg.

A sebezhet6 csoportba tartozd gyermekek csaladjai kiillonleges csaladok. A csa-
ladtagok kozotti viszonyokat befolyasolja maga a gyermek, akikiilonleges bandsmodot
igényel, mivel kihat a sziilokre és a testvérekre egyarant, valamint a csaladon beliili
szerepmegosztasokra. A kiilonleges csaladoknak, f6leg a sziiléknek minden csaladi
funkcio teljesitése nagy kihivas (Velisek-Brasko, 2015). Ezért az ilyen helyzetl sziilok
és a testvérek is tAmogatast igényelnek a neveld-oktatd intézményektdl, a pedagogu-
soktol és mas szakemberektdl.

A kiilonleges banasmodot igényld gyermekek sziilei képesek kotddni, kdzeleb-
bi és nyiltabb viszonyt kialakitani a pedagogusokkal €s készek vallalnia partneri sze-
repet a nevelés-oktatas folyamataban. A sziilok és a pedagégusok (6vodapedagogus,
tanito, tanar, gyogypedagogusok) kozott valtozott és fejodott a viszony az évek soran.
Kiilonosen a fejlesztd programok alkalmazasaval a sziilok tobbféle szerepet tapasztal-
tak a csalad és az intézmények viszonyainbeliil.

1. 1. Tablazat — A korai fejlesztés fogalom- és tartalomvaltozasa (Tamasné, 2012)

Iddszak Sziildi szerepek
1960-as évek: kozéppontban a gyermek | laikus, a fejlesztéspedig mindenhatd
fejlodése, a gyerek allapota deficit
orientalt
1970-es évek: funkciotréningek tars-terapeuta, vagyis edz6
bevezetése
1980-as évek: a gyermek teljes a kulcsszerep a csaladé, fontos az erds
képességprofilja fontos: erésségek és és a stabil anya
gyengeségek
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Iddszak Sziildi szerepek

1990-es évek: mindennapi partner
tevékenységbe agyazott, a gyermek
sziikségletein alapulo fejlesztés és
asikerélményre koncentralnak

2010-es évek: tehetséggondozas »tehetségvadasz”

Ahhoz, hogy a csalad és az intézmény illetve a sziild és a pedagogus kozott
partneri viszony épiiljon ki, sziikséges megérteni és hinni abban a pedagodgiai para-
digmaban, hogy a sziil6- pedagogus-gyerek viszonya partneri. A sziil6 és a pedagogus
akkor lehetnek partnerek a nevelésés az oktatasfolyamataban, ha betartjak a kovetkez6
elveket (Pavlovi¢-Breneselovié¢, Pavlovski, 2000):

e FEgyenranglisag—a nevelésben és oktatasban minden résztvevo egyenrangi,
jogaik egyformak (a gyermek-felnétt egyarant, mint a sziil6-pedagogus).
Mindenkinek joga van egyenranglian részt venni ¢ folyamatban.

e Kompetencidk— mindenkinek, minden résztvevonek vannak erds oldalai, ké-
pességei és tehetségei, melyekkel 6 is hozza tud jarulni a neveléshez és az
oktatashoz. A kompetenciakon alapuld megkozelités a partneri viszony kiépi-
tésének fontos része.

o Kiegészités (komplementaritas) — az intézményes ¢€s a csaladi nevelés és ok-
tatas egymast kiegészitik, nem potoljak egymast, nem is helyettesithetik egy-
mast.

e Autentikussag— ez az elv arra utal, hogy a résztvevoknek jol kell egymast is-
merniiik, valamint megismerjék és elfogadjak egymas egyéniségét. Nem lehet
egymashoz gy kozeliteni, hogy atnevelem, megvaltoztatom, megjavitom a
masikat, hanem megértem.

e A demokratikussag elve foleg a dontések pillanataban a legfontosabb. A részt-
vevOk hozzajarulnak, véleménytnyilvanitanak, hogy egyezzenek, vagy ne
egyezzenek az aktivitasokkal, célokkal vagy a modokkal.

A sziilok és a pedagogusok kozott a partneri viszony kialakulasaidébe telik és na-
gyon hosszl folyamat, mivel ki kell épiteni. Ennek egy modellje a kovetkez6 fazisokon
keresztiil hozhatolétre (Velisek-Brasko, 2015): tanacsadas (a sziil6 Gtbaigazitasa a peda-
gogus részErdl, amikor a csalad belép az oktatasi rendszer egyik szintjére); beszélgetés
(kétiranyu, nyilt, 6szinte kommunikacio);aktiv részvétel (a pedagdgus bevonja s sziilét
a neveld- oktato folyamatba, meghivja, feladatot ad neki, aktivalja); partner (egyiitt és
kozosen terveznek, realizalnak, értékelnek, kozos a cél és kozos a feleldsség).

Az atmeneti id6szakban, amikor a kiilonleges banasmodot igénylé gyermek/
tanulo atlép az egyik oktatasi alrendszerbdl a masikba (legyen az horizontalis, vagy
vertikalis atmenet), kornyezetvaltozas és szerepvaltozas kovetkezik be, ami hatdssal
van a gyermek identitasanak fejlodésére és kibontakozasara. Ahhoz, hogy az atmenet
minél sikeresebb, stresszmentesebb legyen, a sziiloknek, mint partnereknek kulcsfon-
tossaguk van az atmeneti folyamatban.
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A kutatas modszertana

A kornyezetvaltas az oktatasi rendszeren beliil, minden gyermeknek/tanulénak
nagy kihivas. A kiilonleges banasmodot igénylé gyermek/tanulod atmenete az inklazio
kontextusaban az egyik oktatasi alrendszerbdl a masikba (horizontalis vagy vertikalis
atmenet), nagyon érzékeny idészak. A sziiléknek és a pedagogusoknak kozosa szere-
plk az atmeneti folyamat megtervezésében és kivitelezésében, hogy minél sikeresebb
legyen a megvalositasa. E kutatas azzal a céllal indult, hogy az atmeneti folyamatot az
inkluziv oktatas kontinuitasa miatt sziildi szemszogbdl kdzelitse meg. Milyen kihiva-
sokkal és nehézségekkel szembesiilnek a kiilonleges banasmodot igénylé gyermekek/
tanulok és sziileik az atmenetek megvalositasanak idészakaban? Mit hianyoltak a at-
meneti iddszakban? Mit ajanlanak a sziilok a tapasztalatik alapjan ahhoz, hogy zokke-
némentesebben torténjen meg az atmenet az oktatasi alrendszerek kozott?

A kutatasban deskriptiv, vagyis leir6 modszert alkalmaztak mindségi eredmé-
nyelemzéssel, mivel a mintat a sziilok fokuszcsoportja alkotta. A kutatasban hat sziild,
vagyis anya vett rész az ujvidéki Autizmussal E16 Személyeket Tamogatd Egyesiilet
tagjaival (Drustvo za podrsku osobama sa autizmom grada Novog Sad), ebbdl egy
szlil6 gyermekeaz 6vodabol az altalanos iskola els6 osztalyaba valo atmenetet mutatta
be, két sziilé az also tagozatbol a felsd tagozatba vald atmenetrdl beszélt, mig harom
szll6 az altalanos iskolabol a kdzépiskolai atlépésrdl szamolt be.

A kutatas eredményei

1. Befogadé intézmények keresése sziilok szemszdgébol

A kutatasban résztvevo sziilok véleménye szerint az inkluziv oktatasbanaz atme-
netek hatalmas nehézségekkel jarnak. Az oktatasi alrendszerek valtasanal a sziiléknek-
nagy megterhelést jelent befogadd intézményt, altalanos iskolat, kozépiskolat és elfo-
gado pedagogusokat keresni a kiilonleges gyermekének azért, hogy a gyerek az inklu-
zidban maradjon. Olyan befogado intézményt keresnek, amelyben megtapasztalhat a
befogad6 kultiira, a mindségi oktatas és a jo gyakorlat, de ez a keresés végiil ,,harcca”
alakul. A sziil6k gyakran t4jékozatlanok, és nem is tudjak, merre kell menniiik, kihez
kell fordulniuk. ,,Ugy koborolunk, mint egy labirintusban, és néha a kiutat sem latom.”
A sziil6k szavai szerint gyakran tobb ajton is kopogtatnak kutatva a befogadoé iskola és
a joszivii és elfogadd pedagdgusokutan.

2. Milyen tapasztalatokat élnek meg a sziilok?

Nem ritkdn azt tapasztaljak a sziilok, hogy az intézmény nem tudja (vagy nem
akarja) befogadni a gyermekiiket azzal a kifogéssal, hogy til nagyok a tagozatok, és
nincs elég hely. ,,De miért pont az én gyermekemnek nincs helye a iskolaban?”’- kér-
dezi az egyik anyuka, mivel nagyon rosszulesnek a visszautasitasok az iskolakbol. A
visszautasitaskor az is el szokott hangzani, hogy a pedagdégusok nem kompetensek
a kiilonleges banasmodot igényld gyermek esetében. ,,Annyira f4j, amikor masok a
gyermekemrol beszélnek , és esetnek nevezik! ...Ami pedig a kompetencidkat illeti,
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én sem, mint anya, nem kaptam a gyermekem sziiletésével hasznalati utasitést, ha-
nem megtanultam, hogyan neveljem az autista gyermekemet!” A sziil6k beszélgetése
alapjan kiemelhetd, hogy a pedagdgusoknak is tanulniuk kell, szakmailag tovabb kell
képezniiik magukat és fejleszteni a pedagdgiai kompetencidikat, de ez a szerep nem
kellene, hogy neheziikre essen, mivel az ¢ alapvetd feladatuk a tanitas és a tanulas. A
szllok az atmeneti idészakot nagyon stresszesnek és frusztralonak nevezik. A kovet-
kezdket jelentették ki: ,,Sirva jovok ki az iskolakbdl”, vagy ,,Jol Gsszevesztem min-
denkivel”, esetleg ,,Banom, hogy megmondtam, mi a gond a gyermekemmel, jobb lett
volna, ha hallgattam volna. ”

3. Mi jarult hozza a sikeres atmenethez?
A fokuszesoportot alkotd sziilok véleménye szerint a sikeres &tmenet megvalosuldsa
a hatarozott, dntudatos és kitarto sziilok eredménye. Az a sziil6, aki jol informalt a sajat
¢és a gyermekek jogair6l, aki nem adja fol a megfeleld iskola keresését a kellemetlen
helyzetek ellenére sem, és csak néhany professzionalis pedagdgus tamogatasanak ko-
szonve folytatja az inkluziv oktatést a kiilonleges banasmoédot igényld gyermek/tanulo.
Az 6vodabol vald atmenet az elsé nagy 1épés, ami az dtmenetet illeti az inklu-
ziv oktatasban, amikor sikeriil a gyermeket beiratni a tobbségi altalanos iskoldba. Az
egyik sziilé szavai szerint, aki a fokuszcsoport tagja, két iskolat is bejartak, és az elfo-
gadobb tanitond €s a befogadobb iskolai kultura hatott ki a dontésiikre. A két anyuka,
akik a negyedik osztalybdl az 6todik osztalyba vald atmenetrdl beszéltek, az egyik
a sikeres €s jo példat tiikrozi, ahol a felsd tagozatos tanarok ismerkedésre, orakra,
mihelymunkakra és baratkozasokra jartak be a negyedikes tanulokhoz. Itt az iskolai
szakszolgalat, a tanitd és a tandrok kozott jo volt a kommunikacid és a kozremiko-
dés. Ami teher volt a sziild szdmara ebben az dtmenetben, az a tanari kar személyes
megismerése, mivel minden tanarhoz kiilon-kiilon bejartak a gyermekrdl beszélgetni.
Mivel a fels6 tagozatokban 15 tantargyuk van a tanuldknak, igy a sziilének is 15 in-
dividudlis beszélgetésre kellett mennie, és 15-szor kellett beszélnie a gyermekérdl. A
masik esetben sajnos a gyermek és a csalad is a nem befogado hangulatot tapasztalta
meg még az alsé tagozatokban, és erds ellenszenvet érzett a tanari kar részérél. igy az
atmenet sem lett sikeres, és a csalad a gyermeket végiil egy specialis iskoldba iratta at
az 6todik osztalyban. Mig a harom sziild, akik a kdzépiskolai atmenetrdl szamoltak be,
sikeresnek érezték az eredményt, annak koszonve, hogy tamogatast és segitségetkap-
tak a ,,torzs” iskolabol (osztalyféndk, pedagogus, pszichologus...), de az ,,uj” iskola
is motivalt és érdekelt volt a tanuld befogadasara. Mind a harom esetben tudatosan
tervezték az atmenetet, tobb honapos kdzremiikddés volt az iskolak és a szakcsapatok
kozott. A megtervezett atmeneti idészak id6t ad az 1) iskolanak is, hogy felkésziiljon
a befogadasra. Mint amilyen példaul az osztalyok megalakitdsa, orarend készitése,
osztalyfénok valasztasa, tanari kar szenzibilizalasa és szakmai képzése...

4. Mit hidnyolnak, a sziilok az atmenetekben?

Az, amit a szlilék hianyolnak az dtmeneti folyamatban, hogy az oktatasi rend-
szerben nincsenek pontosan eldirva a 1épések, hogy milyen mddon haladjanak az at-
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meneti idészakban, kinek mi a szerepe. A sziildk azt emelték ki, hogy magukra vannak
hagyva, és hogy 6k rendezik az atmeneti aktivitasokat (gytlések, latogatasok, doku-
mentaciok beszerzése...). A sziil6k nincsenek eléggé informalva, nem kapnak megfe-
leld tandcsot és iranyitast ebben a folyamatban. Mert mi torténik azzal a gyermekkel,
akinek a sziilei nem elég hatarozottak és dntudatososak? Ilyen helyzetben a rendszer-
nek kellene gondot viselnie arrél, hogy a gyermekeknek megvalosuljon a mindségi ok-
tatashoz val6 joguk, és hogy minél sikeresebben és zokkendmentesebben haladjanak
at az oktatasi rendszerben.

Kovetkeztetések és pedagogiai implikaciok

A kutatas eredményei alapjan arra lehet kovetkeztetni, hogy a fokuszcsoportbol
ot gyermek/tanul6 sikeresen folytatta az inkluziv oktatast a kovetkezd oktatasi szinten,
¢s jo gyakorlati példaként lehet 6ket bemutatni, mig egy gyereknél az atmenetkudarcot
vallott az inkluzié kontextusaban. A sziilok valaszai alapjan észlelhet6 a sziil6k inga-
doz6 érzelmi hangulata, valamint felismerheté még a diih, a szomorusag, tagadas, al-
kudozas és a magany. Ezek az érzelmi reakciok megegyeznek a sziilok érzelmireakcio-
ival, amelyek akkor jelentkeznek eldszor, amikor megtudjak, hogy a gyermekiikkel baj
van (Velisek-Brasko, 2015). Arra lehetne kovetkeztetni, hogy a stresszes és a frusztralo
atmeneti id6szak a sziiloknél ujra felkavarja az emlitett érzéséket és elohozza ezeket a
fazisokat. fgy érthetd, hogy a sziilok szdmara az atmeneti folyamat nagyon érzékeny
id6szak, és igénylik a timogatast és a segitséget.

A sikeres atmeneti példakbol sok hasznos informaciot lehet lesziirni a jovében
torténd atmenetek tervezésére. A kovetkeztetések alapjan pedagogiai szempontbol a
kovetkezo 1épéseketlehetne alkalmazni az atmenetkor (VeliSek-Brasko i Peri¢ Prko-
sovacki, 2017):

e iddben kezdeni az atmenettervezést, mivel ez tobbhonapos folyamat,

e szakcsoportot sziikségesalakitani, amely az atmeneti folyamatot vezeti,

e partneri viszony kiépitése a sziilékkel kulcsfontossagli az atmeneti folyamat-
ban,

e informacioterjesztés- €s tovabbitas sziikséges a gyermek/tanuld és a sziilok
dontéshozatalahoz,

e szerep- és aktivitasbeosztas a csoport tagjai kozott az dtmeneti idészakban
egyarant fontos,
atmeneti tervkészités és dokumentacio-rendezés,
a befogado6 1j iskola/intézmény az dtmeneti iddszakban a pedagdgusok szen-
zibilizalasa és szakmai kompetencidinak fejlesztése, majd fizikai és szervezé-
si felkésziilésre valo felhasznalasa,

e az atmeneti sikeresség értékelése az utolso 1épése az dtmeneti folyamatnak.

Kiilondsen fontos, hogy a formalis oktatasi rendszer olyan mechanizmuso-
kat fejlesszen ki, amelyekkel csokkenti a tanulok lemorzsolodasataz iskolakbol (Ve-
lisek-Brasko 1 Beljanski, 2016). Az oktataspolitika feleldssége, hogy megoldasokat ta-
laljon és akadalymentesitse az oktatasi rendszer minden szintjét ahhoz, hogy az inklu-
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ziv oktatas folytatddjon. E kutatds eredményei is arra utalnak, hogy igazan hasznos
publikécio6 volna, ha 1étezne az atmenetrdl, az atmeneti idészakrél, atmeneti folyamat
aktivitasairdl és Iépéseirdl egy kézikonyv, vagy tajékoztatd, amelyben a kiilonleges
banasmodot igényld gyermekeknek/tanuldoknak, sziileiknek és a pedagdgusoknak is
utbaigazitast nyujtana.
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TRANSITION IN THE CONTEXT OF INCLUSION FROM THE PERSPECTIVE
OF PARENTS
Abstract

Children with difficulties or disabilities in their development, if they are from
non-stimulating environmentor have excellent talent, they are different and they are all
part of the human population. These different children need supportin the education
process. Inclusion is a quality education for every child, which is allowseducation in
their own natural environment. Children from the vulnerable group can equaly at-
tendregular kindergartens and schools. It is in the interest of all children to develop a
partnership between parents and pedagogues, teachers in the education process, espe-
cially in the context of inclusion. The passagethroughthe education system or between
its subsystems in education of children/students is called transition. For children who
need support in the education, it is important to continue their inclusive education
through the education system. This research approaches the transition period and pro-
cess of the different children from the point of view of parents, highlighting the good
examples in practice, also the difficulties that are needed to be solved for a successful
and smoother transition.

Keywords: different children, inclusive education, parents, transition
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